KW 23

Tag Menu 1 Kennz. Menu 2 (Vegetarisch) Kennz.
Mo Rinderhackfleischpfanne = (Paprika, e Sojahackpfanne ¢ (Paprika, Méhren, e
01.06.26 | Ar5hren, Tomaten, Zwiebel, Dill) auf Tomaten, Zwiebel, Dill) auf Basmatireis und
Bastmatireis und Gurkensalat mit Gurkensalat mit Minz-Joghurt-Dressing
Minz-Joghurt-Dressing <, Apfel
Di Vegetarisch gefiillte Tortellini * ° mit a Weizen, Nudelsuppe = mit Gemiise (Sellerie, a Weizen,
02.06.26 | Tomaten-Basilikumsof3e und Rohkost -Salat | € MGéhren, Erbsen, Blumenkohl) mit Brotchen | g
(Mohre, Kohlrabi) und Rohkostsalat (Méhre, Kohlrabi) ig;
Mi Seelachsfilet*:2 * mit Remoulade <, a Weizen, Nudelauflauf » mit Blumenkohl, M6hren, a Weizen,
03.06.26 | Kartoffelgratin, griiner Salat mit j, b, e Kohlrabi, Bechamelsof3e < und Kése e
Tomatenwiirfelchen und ‘g’ iiberbacken, griiner Salat mit
Joghurtdressing * Tomatenwiirfelchen und Joghurtdressing
Do Feiertag
04.06.26
Fr Riihrei **mit Rahmspinat ¢ und Spaghetti - mit Tomatensof3e und Reibekése, | a Weizen
05.06.26 | Salzkartoffeln , Melone Tomaten-Gurkensalat mit Basilikum und b
Essig-Ol-Dressing ¢
Dessert Dienstag: Apfeltiramisu * I,e Donnerstag:
(Loffelbiskuit mit Apfelkompott und
Sahnequark mit Zimt)

Anderungen vorbehalten!




