KW 10

Tag Menu 1 Kennz. Menu 2 (Vegetarisch) Kennz.
Mo Hiihnerragout =" mit Milch und Sahne'* | e Buttergemiise (Karotte, Blumenkohl, e
02.03.26 | auf Reis (parboiled) , Mohren-Rohkostsalat Broccoli) auf Reis mit Krautersof3e ©

mit Orangendressing (parboiled)Mohren-Rohkostsalat mit ‘g

(Orangensaft, Honig, Zitronensafi/Ol) Orangendressing (Orangensaft,Honig
Zitronensaft/Ol)

Di Vegetarisch gefiillte Tortellini *smit a Weizen, Kaiserschmarrn **<, mit Apfelkompott, a Weizen,
03.03.26 | Késesol3e c und Erbsen, Knabbermohren e Knabbermohren b, e
Mi Hokifilet gebraten’-—>2<h mit weiller a Weizen, Vollkornspirelli - mit Tomatensof3e und a Weizen,
04.03.26 | Solie ©, Salzkartoffeln und Salat (Eisberg | j, e, h Reibekise, Salat (Eisberg mit geraspelten

mit geraspelten Gurken) Joghurtdressing, © Gurken) Joghurtdressing ¢

Banane igf
Do vegetarisches Schnitzel ,,Wiener Art“=¢>| a Weizen, Kartoffel-Kiirbissuppe mit Brotchen und | a Weizen
05.03.26 | mit PaprikasofBe, Salzkartoffeln und b,d Knabbergemiise (Gurke, Paprika) e, g

Knabbergemiise (Gurke, Paprika)
Fr Gemiisefrikadelle ** (Karotten, Mais, a Weizen, Kichererbsen-Curry mit Broccoli und a Weizen,
06.03.26 | Erbsen, Emmentaler) auf Vollkornnudeln * | b Kokosmilch ¢ auf Vollkornnudeln * e

mit TomatensoBe, Sahnemohrensalat (parboiled) und Kopfsalat mit

Joghurtdressing ©

Dessert Dienstag : Fruchtpudding ° ig)’ e Donnerstag: Apfelquark e KR; e

Anderungen vorbehalten!




