
 

KW 07  

Tag   Menu 1   Kennz.      

   

   

   

   

   

   

Menu 2 (Vegetarisch)   Kennz.   

Mo   

09.02.26 

Nürnberger Würstchen  2,3 mit 

Kartoffelpüree e und Wirsinggemüse e 

2,3,e Vegetarisch gefüllte Ravioli a,e , mit 

Tomatensoße und Reibekäse, 

grünem Salat mit Joghurtdressing 
e 

a Weizen, 

e 

Di    

10.02.26 
Spaghetti a  „Bolognese“  , 

Sahnemöhrensalat e 

a Weizen, 

e 

Kleine Kartoffeln mit Kräuterquark e  

und Knabbergemüse (Gurken, 

Paprika) 

e  

Mi   

11.02.26 

 

Seelachsfilet  paniert a,j mit 

Salzkartoffeln und Kräutersoße e,  

Sahnegurkensalat e 

a Weizen,   

j, e 

Polenta-Knusperschnitte a  

Salzkartoffeln, Kräutersoßee und 

Sahnegurkensalat e 

a Weizen, 

b,d,e,g,i   

Do   

12.02.26 

Sahnelinsen e auf Spätzle a,b und 

Paprika-Maissalat mit Essig-Öl-

Dressing 

a Weizen 

b, e 

Vegetarische Linsensuppe g mit 

Kartoffel- und Gemüsewürfelchen 

(Sellerie, Möhrchen, Lauch), Brötchena 

a Weizen, 

g 

Fr   

13.02.26 

Backofengemüse (Sellerie, rote Beete, 

Möhren, Kürbis) mit Kartoffelgratin e 

Banane 

g, e Milchreis mit heißen Kirschen e, 

Milchbrötchen a,b,e , Knabbermöhren 

a Weizen, 

e, b 

Dessert   Dienstag: Bananenquark  e  Donnerstag: Schokoladenpudding  e, f  

Änderungen vorbehalten!    

 


