KW 45

Tag Menu 1 Kennz. Menu 2 (Vegetarisch) Kennz.
Mo Cevapcici > mit TomatensoBe auf a Weizen Vegetarische Cevapcici mit a Weizen
03.11.25 | Reis (parboiled) und Méhren-Krautsalat | © TomatensoBe auf Reis (parboiled) Kg/
und
Mohren-Kraut-Salat , Birne
Di Niirnberger Bratwiirstchen > < mit | 2,3, ¢ Bratwurst vegetarisch = (Erbsen- und a Weizen,
04.11.25 | Kartoffelnstampf ¢, und Wirsinggemiise ¢ Weizeneiweifs) mit Kartoffelstampf - be
und Wirsinggemiise ¢ w
Mi Fischfilet (Seelachs) "= « gebraten a Vegetarische Fischstibchen = mit a Weizen,
05.11.25 | mit Salzkartoffeln, DillrahmsoRe Weizen Salzkartoffeln und DillrahmsoBe, ¢
und Rahmgurkensalat « ‘o | e Rahmgurkensalat «
Do Spaghetti : mit Mohrenbolognese und a Weizen Gefiillte Kartoffeltaschen mit b, e
06.11.25 | gemischtem Salat (Eisberg, Rosso, Mais, Gartengemiise (Mohre, Brokkoli,
Gurkenwtirfelchen) und Blumenkohl) in Rahmsof3e ¢ gemischtem
Kriuterdressing auf Essig/Ol-Basis Salat (Eisberg, Rosso, Mais,
Gurkenwtirfelchen) und
Kriuterdressing auf Essig/Ol-Basis
Fr Linseneintopf : mit Kartoffel und a Weizen Vollkornspirelli * mit Tomatensof3e, a Weizen
07.11.25 | Gemiisewiirfelchen, Brotchen ¢ g Reibekise und Mohrenstiks
Apfel
Dessert | Dienstag: Apfelkompott Kgﬂ Donnerstag: Quarkspeise mit ‘R/ e
Friichten

Anderungen vorbehalten




