KW 41

Tag Menu 1 Kennz. Menu 2 (Vegetarisch) Kennz.
Mo Frikadelle = mit Kohlrabigemiise « | 2 Weizen, Gemiisewiirstchen mit Kohlrabigemiise ¢ | a Weizen,
06.10.25 | und Salzkartoffeln b,e und Salzkartoffeln o | ¢
Di Kiseschnitzel mit Vollkornspirelli: , a Weizen Gemiisebolognese : (Mdhre, Sellerie, ga
07.10.25 | KasesoB3e < und Dillgurkensalat Kohlrabi) auf Vollkornspirelli = Weizen
und Dillgurkensalat
Mi Hiihnerragout = mit Erbsen auf e Nasi Goreng (Reis parboiled) mit a Weizen,
08.10.25 | Reis (parboiled) und Erbsen, Mohren, Paprika, ged
Sahnemdhrensalat ¢ Friihlingszwiebeln, Sahnemohrensalat ¢
Do Seelachsfilet - » gebraten mit a Weizen, Moussaka =<« (griechischer Kartoffel- | a Weizen,
09.10.25 | Kréutersof3e < Salzkartoffeln und J.e Auberginen-Auflauf mit Schafkise) und | b-d- €
griinem Salat mit Joghurtdressing: o gemischtem Salat (Rosso, Eisberg,
Bionda) mit Joghurtdressing -
Fr Nudelsuppe mit Gemiisewiirfelchen | a Weizen, Apfelpfannekuchen =< mit Zucker/Zimt | a Weizen,
10.10.25 | und Hithnchenfleisch=” =« | Brotchen : | & und VanillesoB3e ¢, Rohkoststiks (Gurke, b,e
Rohkoststicks (Gurke, Mohre) ‘gf Mohre)
Dessert | Dienstag: Zitronenquark e igﬁ e Donnerstag: Karamellpudding - ig/ ¢

Anderungen vorbehalten




