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Tag   Menu 1   Kennz.      

   

   

   

   

   

   

Menu 2 (Vegetarisch)   Kennz.   

Mo   

08.09.25 

Hackfleischbällchen  2,3 in Tomatensoße 

mit Vollkornspirelli a  und buntem 

Möhrengemüse 

a Weizen Spinat-Dinkelbratlinga, b, e (Spinat, Dinkel, 

Gouda) Vollkornspirelli und buntem 

Möhrengemüse 

a Weizen 

b,e 

Di    

09.09.25 

Falaffelbällchen a  mit Reis und 

Kräutersoße  e und Knabbergemüse 

(Möhren,Gurken) 

e Vegetarische Linsensuppe mit 

Gemüsewürfelchen g, Brötchen a und 

Knabbergemüse (Möhre, Gurken) 

g, a 

Weizen 

Mi   

10.09.25 

 

Seelachsfilet  j,a  mit Remoulade b,e , 

Salzkartoffelne, grüner Salat (Rosso, Bionda, 

Eichblatt) Joghurtdressing e 

a Weizen,   

j, e 

Kartoffelgratin b,e , mit  Buttergemüse 

(Blumenkohl,Möhren,Kohlrabi), grüner Salat 

(Rosso, Bionda, Eichblatt) mit  

Joghurtdressing e 

b, e 

Do   

11.09.25 

Vegetarisch gefüllte Tortellini a mit 

Tomatensoße e und Paprika-Gurken-

Maissalat mit Essig-Öl-Dressinge 

a Weizen, 

e, 2, 3  
Schmorgemüse (Bete, Sellerie, Möhren) mit 

Kartoffelpüree e , Paprika-Gurken-Maissalat 

mit Essig-Öl-Dressing, Trauben 

 

g, e 

Fr   

12.09.25 

Hähnchenbrustfilet mit Bratensoße mit 

Spätzle a,b und Brokkoli-

Möhrengemüse 

a Weizen, 

b 

Gemüsenuggets a mit Reis und Tomatensoße,  

Rahmgurkensalat e 

a Weizen, 

e 

Dessert   Dienstag: Götterspeise 1 mit 

Vanillesoße e 1, e  

Donnerstag: Joghurt mit 

Schokoladenstückchen e 

Änderungen vorbehalten!  


